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CARTA DO PRESIDENTE

E com renovada satisfacao que apresentamos o Relatorio de Atividades 2025 do Convita.

Este ano alcangamos um marco historico: a celebragao dos nossos 75 anos de dedicacao a
longevidade. Mais do que uma retrospectiva, este documento celebra o impacto
transformador de uma comunidade que une tradi¢ao, inovagao e o compromisso continuo

em promover um envelhecimento ativo, saudavel e digno.

Em 2025, ampliamos nossas atividades e alcancamos um atendimento recorde, com 516
pessoas idosas cadastradas ativas e mais de 28.500 atendimentos em nosso Centro de
Convivéncia. Fortalecemos projetos como o La Cucina delle Nonne, que este ano deu vida
ao livro "Cozinha com Afeto: Sabores que Contam Historias”, e o Projeto Longevita,
reconhecido nacionalmente no Congresso Brasileiro de Geriatria e Gerontologia como uma

experiéncia de exceléncia.

Nossas parcerias com universidades renomadas, como EACH USP, PUC-SP, Centro
Universitario Sao Camilo, e instituicoes cientificas como a Rede Geronto, aliadas a nossa
participagao em foruns internacionais, garantem que o Convita permanega na vanguarda do
cuidado gerontologico. Eventos como a IV Mostra Culturale e o Bazar Artigianale delle

Nonne reafirmam que a longevidade &, acima de tudo, uma fase de criagao e protagonismo.

Nada disso seria possivel sem a rede de apoio que sustenta nossa missao e legado:

* Mantenedores, Doadores e Parceiros: Cuja generosidade e suporte constante fornecem
0s recursos necessarios para a nossa sustentabilidade e expansao.

* Equipe Técnica e Voluntarios: Profissionais qualificados que dedicam seu talento em 30
oficinas semanais, atividades mensais especiais e inimeros atendimentos assistenciais,
garantindo o suporte de qualidade e a promogao da saude integral para as pessoas idosas.

* Pessoas Idosas: A verdadeira alma do Convita, que nos inspiram diariamente com sua

sabedoria e vivacidade.
Ao celebrarmos 75 anos de historia, reafirmamos nossa forca coletiva. Que este relatorio seja

um convite para seguirmos juntos, honrando nosso legado de mais de sete décadas e

construindo um futuro onde o envelhecer seja celebrado em toda a sua plenitude.

At A4S

Paolo Papaiz | Presidente
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CONVITA EM NUMEROS

Centro de Convivencia

916

idosos ativos reduzindo seu isolamento social

32 34

oficinas semanais para eventos e atividades
estimulo da independéncia especiais mensais para
e autonomia promogéo da saude integral

134

encontros realizados

para fortalecimentos dos de atuagao institucional
vinculos afetivos e sociais

28.558

atendimentos no centro
de convivéncia
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Atendimento Assistencial

162

idosos acompanhados no servigo social

receberam BOJI FARMA foram acompanhadas
medicamentos pela tele assistencia

461

ATENDIMENTOS REALIZADOS
PELO SERVICO SOCIAL

106 05

receberam auxilio demandaram de

para alimentacao 1 9 outras assistencias

receberam fraldas geriétricas
ou absorventes
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A INSTITUICAO

O Patronato Assistencial Imigrantes ltalianos (PAIl) foi fundado em 1950 - uma

entidade civil de direito privado, de carater beneficente e sem fins lucrativos,
atuando ha mais de 74 anos no terceiro setor, garantindo o atendimento social as
pessoas imigrantes italianas, descendentes de italianos e as pessoas da comunidade

local, em situagao de vulnerabilidade social.

m o assumiu uma nova identidade, o Convita, constituida num
Em 2018, o PAII dentidade, o Convita, tituid
processo de ressignificagao da nossa atuagao, agregando valores contemporaneos

ao |egado que ao |ongo desses anos o PAIll tem constituido.

Mantemos atualizadas certificagoes importantes que chancelam a qualidade do
servigo prestado junto a comunidade, tais como a Certificacao de Entidades
Beneficentes de Assistencia Social (CEBAS), Certidao de Utilidade Publica do

Estado de Sao Paulo, inscrigao no Conselho Municipal de Assisténcia Social

(COMAS) e Registro no Conselho Municipal da Pessoa |dosa (CMI-SP).

Sobre o Convita

O Convita é uma associagao sem fins lucrativos, que promove agoes voltadas a

|ongevidade por meio da sinergia entre a cultura italiana e a sadde integral.

Entendemos que o engajamento social, por meio do senso de pertencimento, o
espirito de comunidade, a cooperacao e o reforco dos vinculos afetivos, sao as
principais herangas que herdamos dos imigrantes italianos, aspectos que integram
a esséncia da nossa organizagao social, nosso legado. Com isso, alinhados as
questoes contemporaneas que envolvem a longevidade, elegemos a satde integral
como base para nossa atuagao, considerando conceitualmente, que como
complemento aos aspectos que sao atendidos pelo sistema de saude, podemos
atuar na manutencgao, na promogao e na prevencao do bem-estar fisico e mental,

que sao relevantes para garantir uma velhice digna, ativa e saudavel.
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Com agoes estratégicas voltadas para o envelhecimento ativo, atuamos em quatro
frentes principais e que se complementam: Centro de Convivéncia, Atendimento

Assistencial, Rede e Pesquisa.
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Centro de Convivencia

E um espago estruturado alinhado as diretrizes do "Envelhecimento Ativo", da
Organizagao Mundial da Saide, e a "Década do Envelhecimento Saudavel nas
Americas (2021-2030)", proposta pela Organizacao Pan-Americana da Sadde.
Seu objetivo é estimular a autonomia, independéncia e inclusao social das pessoas
idosas, reduzindo desigualdades, ampliando oportunidades de aprendizagens ao
longo da vida. Por meio de agoes inovadoras, proporciona experiéncias de
aprendizado que valorizam o conhecimento e a trajetoria de vida das pessoas
idosas, o fortalecimento dos vinculos afetivos, o reconhecimento dos saberes e a
ressignificagao da velhice, incentivando a criagao de novos projetos pessoais

atraves de vivéncias.
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Atendimento Assistencial

Tem o compromisso de garantir o suporte psicossocial, com foco na prevencgao e
orientagao as pessoas idosas em situagao de vulnerabilidade e em contexto de risco
social, exercendo a articulagao, a interlocugao e sua integragao aos servigos da
rede socioassistencial e de satde (Sistema Unico de Assisténcia Social e Sistema
Unico de Saide). Também sio disponibilizados medicamentos, fraldas, cartao
alimentagao, fraldas geriatricas, tecnologias assistivas e demais intervengoes que
garantam a sua dignidade, estabilidade e planejamento para sua transformacao

social, por meio do acompanhamento de nossa equipe técnica especializada.

Rede

Tambéem temos um compromisso em formar e manter ativa nossa Rede, onde
buscamos fortalecer lagos sociais, disseminar e trocar conhecimentos e
experiéncias, e criar oportunidades que impactam positivamente a vida das pessoas
idosas. Acreditamos que o envelhecimento saudavel nao acontece isoladamente,
mas sim em um ambiente de apoio mutuo, aprendizado e participagao ativa na
sociedade.

Ela & constituida por parcerias com instituicoes que atuam na longevidade, como
universidades, centros de salde, programas governamentais e organizagoes sociais
especializadas para ampliar o acesso a informagoes qualificadas e servigos de bem-
estar. Também oferece o apoio a iniciativas locais, incentivando projetos
comunitarios que envolvem pessoas idosas como protagonistas na cultura, na arte,
no empreendedorismo e na inovagao social. E na realizagao de eventos e encontros
como palestras, workshops e atividades para fortalecer a conexao entre

proﬁssionais darede e proporcionar um espago de troca de vivéncias.

Pesquisa

Somos campo de estagio, realizacao de trabalhos académicos e pesquisa em
parcerias com instituigoes de ensino renomadas, assim como, sociedades e
associagoes cientificas reconhecidas na area da Geriatria e Gerontologia. Nos
altimos anos, estivemos juntos com a disciplina de Gerontologia da Escola de
Artes, Ciencias e Humanidades da Universidade de Sao Paulo (EACH USP),
Curso de Nutrigao do Centro Universitario Sao Camilo, Curso de Psicologia da
Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo (PUC-SP), Rede Geronto,
Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia ~ segao Sao Paulo e Associagao

Brasileira de Gerontologia.
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Estudos sobre Envelhecimento Ativo e Salde Integral - Investigamos
como fatores sociais, culturais e ambientais impactam o bem-estar e a

qualidade de vida das pessoas idosas.

Parcerias Académicas e Cientificas — Trabalhamos junto a universidades,
institutos de pesquisa e especialistas em gerontologia, geriatria e satde

prlica para desenvolver estudos e disseminar conhecimento qualiﬂcado.

Pesquisa Aplicada a Pratica - Utilizamos os dados coletados para
aprimorar continuamente nossos programas, garantindo que as

metodologias adotadas sejam cada vez mais inovadoras e eficazes.

Inovagao em Modelos de Atendimento e Convivéncia - Buscamos novas
abordagens que favoregam a autonomia e a participagao ativa das
pessoas idosas na sociedade, com praticas que possam inspirar outros

Servigos.

Dados Institucionais

Razao Social: Patronato Assistencial Imigrantes ltalianos \
Nome Fantasia: Convita

CNPJ: 62.645.882/0001-08

Enderego: Rua Pedro de Godoi, 325 - Vila Prudente - 03138-010
Bairro: Vila Prudente

Cidade/UF: Sao Paulo - SP

Telefone/Whatsapp: (11) 3283-1350 j

Servigo de Protegao Social Basica

Atua na prevengao de situagoes de vulnerabilidade e risco social, promovendo a

insercao das pessoas idosas na rede socioassistencial ou em outras politicas

setoriais, visando ao fortalecimento de seus vinculos afetivos e ampliagao da rede

de suporte social.
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Tipificagao
Centro de Convivéncia para pessoas idosas - Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos para pessoas idosas, conforme Tipificagao Nacional de

Servigos Socioassistenciais - Resolugao n® 109, de 11 de novembro de 2009

(Conselho Nacional de Assistencia Social).

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

Saude e bem-estar: por meio das atividades realizadas no centro de
convivéncia e do atendimento assistencial, promovemos agoes que
fortalecem a prevencao e a promogao da salde, sempre pautadas no

conceito de saude integral da pessoa idosa.

GENDER
EQUALITY

.
‘H u Ay i 5
l..l!ﬂ! !:ﬂ! i i

lgualdade de género: reconhecemos que a feminizagao da velhice é uma
questao relevante em nosso servigo, pois a maioria dos atendimentos e
destinada a mulheres idosas. Muitas delas enfrentaram, ao longo da vida,
desigualdades de poder que limitaram sua autonomia e independencia em
relagao ao pai e ao marido, assumindo, muitas vezes, o papel de cuidadoras.
Na velhice, tornam-se aquelas que demandam atengao, cuidado e

incentivo para resgatar sua autonomia e fortalecer seu empoderamento.
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1 REDUCED
INEQUALITIES

A
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v

educao das desigualdades: ha mais de anos, temos o compromisso de
Red das d Idades: h de 74 , t d
tornar o mundo mais justo para todas as pessoas, especialmente as idosas.
Alem do atendimento assistencial, que inclui acompanhamento
personalizado e a disponibilizagao de cartao alimentagao, medicamentos e
fraldas geriatricas para quem esta em situagao de vulnerabilidade,
oferecemos no centro de convivéncia oficinas que ensinam alternativas
para complemento de renda, por meio de técnicas artesanais que também

contribuem para a sustentabilidade.

Pablico-alvo e Critérios para Atendimento

Centro de Convivéncia: pessoas a partir dos 60 anos, italianas,

\
i

descendentes de italianas ou nao, de ambos os sexos, com autonomia e

independeéncia preservadas;

Atendimento Assistencial: familias italianas ou pessoas descendentes de

italianos, pessoas a partir dos 60 anos e criangas que estejam em

9

situacao de meédia ou alta vulnerabilidade social;

Tambem podem ser absorvidas por este servigo, pessoas idosas
encaminhadas pelo Centro de Referéncia da Assisténcia Social da
° Vila Prudente (CRAS Vila Prudente) e de outros servicos da rede
socioassistencial, sendo pessoas idosas em situagao de
vulnerabilidade social, em situagao de isolamento social e/ou
familiar, assim como, pela busca ativa realizada pelos profissionais

do Convita ou procura espontanea da comunidade.
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OBJETIVO

Prestar servicos em assisténcia social, conforme o disposto em nosso estatuto
social, no principio da universalidade de atendimento, destinando nossos recursos
e atividades as pessoas em situagao de vulnerabilidade social, priorizando pessoas
idosas e criangas, ou conforme o artigo 3° de seu estatuto social, a quem dela
necessitar, sem distingao de origem, raga, sexo, idade e qualquer outra forma de

discriminacgao.

Objetivo Geral

Promover uma melhor qualidade de vida para as pessoas idosas e comunidade,
proporcionando o suporte social, o fortalecimento dos vinculos afetivos, a
socializagao e o envelhecimento ativo e saudavel, por meio do estimulo da sua

autonomia e independéncia.

Objetivos Especificos

® Suprir as necessidades sociais basicas das pessoas idosas em situagao de
vulnerabilidade social.

® Articular sua inclusao e atuar em conjunto com a rede socioassistencial e de
salude, garantindo a atengao, a prevencao e a promogao de salde.

® Disponibilizar uma programacao diversificada de oficinas regulares e eventos
mensals.

® Estimular a participagao das pessoas idosas na construgao da programagao de
atividades.

® Dar visibilidade aos saberes e talentos das pessoas idosas, reforcando uma
imagem positiva da velhice na comunidade em que estao inseridas.

® Proporcionar atividades que se relacionem com a historia de vida das pessoas
idosas possibilitando uma maior interagao, integragao, sociabilizagao e lazer.

® Valorizar e disseminar a cultura italiana nas atividades, tornando vivo o legado

constituido pelos imigrantes.
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RECURSOS

NOSSOS
MANTENEDORES

Ministero degli Affari Esteri
e della Cooperazione Internazionale

COMOLATTI
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Associados

Adriana Trigari

Ana Lucia del Carlo Comolatti
Aziz Camali Constantino
Carla Elisabet Arcari

Carla Bauducco

Celso Azzi

Conte Raffaele Leonetti
Dante Alighieri

Dario Ceragioli

Diva Credi

Diva Fragalli Reffinetti
Domingos Refinetti

Elio Colombo

Ercilia Comolatti

Ester Merlini

Francisco A. de J. V. Falsetti

Fabio Zanella
Fundagao Prada
Giovanna Managlia
Giuseppe Cappellano
Giuseppe d'/Anna
Guarnera Advogados
Itaesbra Ind.Mec.Ltda
Joao Carlos Mantese
Manuela Magni

Maria Teresa Bressiani
Marzio Arcari
Massimo Bauducco
Matteo Arcari
Natalina Berto

Paolo Papaiz

Renato Bernardini

Doadores do Convita

Adelina Lasso de Almeida
Ana Maria Leonardo
Anisia Moraes de Oliveira
Antonio e Alice Pelarjo
Aparecida Vicaria
Carmela Romano
Catarina Grigonis

Cecilia Minami

Dagmar Josue Lins
Denise Belotto
Domingas Maia de S Moraes
Esmeralda Lopes Neves
Eunice Gomes
Giovaneide Verissimo Machado
Haro Shimabuko

Ines Scarabello

Irene Biedma

Isaura Maria dos Santos
Ivani e Nelson Chiurchi
Ivanilde M Rocha

Karin Neigenfind

Kazue Ukai

Leila Cairo Kovalef
Leonilda B. Paolillo

Lucia Schulai Montenegro
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Luzia Ramos dos Santos
Magdalena Martinez Riofrio
Maira R Ambrosevicius
Makiko Sato Muraichi
Maria Angela Fiuca

Maria Aparecida de Oliveira
Maria Aparecida Terciano
Maria Cristina Gerlach
Maria das Gragas Mazei
Maria de Fatima Almeida
Maria de Lourdes D Portugal
Maria Garcia Weber

Maria José Bezerra Brito
Maria Leila Franzoni

Maria Leonarda Generali
Maria Marta Corradini
Maria Weber

Marilda Isabel Zagatto
Marisa Hiroko Matsumura
Marta ltalia

Miriam Vagos Mobile
Mitsko Miagushiko

Naomi Onaga

Nijole Zalkauskas

Olga Watanabe

Ricardo de Mello Franco

Rita Giuseppina Blasioli Costa
Roberta Cappelano

Roberta Medina Papaiz
Roberta Papaiz de Mello Franco
Salvador Pastore Neto
Sandra Papaiz Velasco
Sergio Comolatti
Silvana Bauducco Nunes
Tereza Comolatti Ruivo

Tereza Serra

Tommaso Leonetti di Santo Janni

Otavio Ventura
Pasqualina Parente
Paulina Rando Monteiro

Paulo Ricardo de Andrade

Raymunda Severino de Miranda

Rita de Cassia Springer de Almeida

Rosa Mary Fernandez Otero
Rosana Frizarin

Rosely Castiglia

Sebastiao Zampolo

Sergio Borcari

Severina Vaidotas

Sonia Regina Stoicov Nordi
Sueli Munhoz Sastre

Sueli Rustiguela

Tania Aparecida Tegao Pereira
Teresa Andreazza

Terezinha Oliveira

Terezinha Oliveira Cruz
Valeria dos Santos Serrano
Vera Licia Caputo

Veronica Medveder

Virginia Vietri Ebling

Yukiko Tamashiro
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Eventos Especificos

para captagao de recursos

Contributo em comemoragao aos nossos 75 anos

Em virtude da celebragao dos nossos 75 anos de atuagao junto a comunidade
italiana, o Presidente do Conselho, Sergio Comolatti fez uma generosa doagao

para nossa instituigao, investida diretamente na manutengao das nossas atividades.

Livro La Cucina Delle Nonne

e Dante Alighieri

Faca o download do livro
em nosso site

O projeto La Cucina delle Nonne conquistou expressiva visibilidade midiatica em
2025 com o langamento do livro “Cozinha com Afeto: Sabores que Contam
Historias”, uma obra que celebra a tradi¢cao, a memoria e os vinculos afetivos

construidos por meio da culinaria.

O livro foi editado e publicado pelo Colégio Dante Alighieri, contando com a
participagao direta de seu Presidente, Dr. José Luiz Farina, e do conselheiro
Fernando Homem de Montes, reforcando a relevancia institucional e cultural da

iniciativa.
Como desdobramento desse langamento, o projeto também ganhou destaque na

midia, com uma sensivel matéria publicada no site da ANSA Brasil, ampliando

ainda mais o alcance e reconhecimento da proposta.
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Super Bingo 75 anos

Em comemoragao as suas sete décadas e meia de historia, o Convita realizou o
Super Bingo 75 Anos, tradicional jantar beneficente sediado no Circolo ltaliano.
O evento celebrou a trajetoria de solidariedade da instituicao e foi viabilizado pelo
apoio fundamental de voluntarios, doadores e mantenedores estrategicos, como o
Colégio Dante Alighieri, Grupo Comolatti, Bauducco, Papaiz Participacoes e o
Consulado Geral da ltalia, alem da parceria especial com a Essenza. A celebragao
nao apenas homenageou o compromisso social da organizagao, mas tambem
reafirmou a forga da rede de cooperagao que sustenta as agoes do Convita em prol
do envelhecimento ativo e saudavel, unindo a comunidade em torno de uma causa
repleta de proposito e significado. O sorteio foi brilhantemente conduzido pela

dupla Norma Maradei e José de Lorenzo Messina, presidente do Circolo ltaliano.

+250

pessoas participaram
do tradicional bingo
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AMBIENTE DIGITAL

Possuimos varios canais virtuais de comunicagao, a fim de favorecer a

acessibilidade as nossas atividades, eventos e demais informagoes sobre nosso

servigo, como estratégia de nos mantermos mais proximos das pessoas idosas, seus

familiares, a comunidade, mantenedores e parceiros:

Site Institucional

FAGAPARTE  DOAGEES  TRAMSPA,

C O N V | TA nnnnn QEONVITA  NOSSA HISTARMA SHRVIGOS

Benvenuti ulla qulglla C

Facebook

T g e S

:.Li-lrefnf,‘ :ﬁ%’ *‘ ““"}a

W N L Foa ]
X SN

Benvenuti alla Famiglia Convita

Centro de Convivéncia 60+

B “A

34

Conteudo institucional atualizado,
com todas as atividades que
realizamos, noticias e informacgoes
referentes a parcerias, doagoes e

voluntariado.

3.400 | 22.000

acessos ao site engajamento

Perfil oficial do Convita no
Facebook, com atualizagao
noticias, comunicados, fotos e
informagoes sobre as atividades

que realizamos.

29.371 3.994

visualizagoes engajamento

CONVITA


https://www.facebook.com/FamiliaConvita
https://www.convita.org.br/

|nstagram

endo Pessoas com Historia
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Benvenuti alla Famiglia Convita %«
1 60+

Centro de Convivén

m Familia Convita

CONVITA

22 dupasia TRt e miva e meTaR Y

Perfil oficial do Convita no
Instagram, com atualizagao
noticias, comunicados, fotos e

informagoes sobre as atividades

que realizamos.

34.158

alcance

1.248

Interagoes

*dados dos Gltimos 90 dias (23/02/2025)

Convita no

Perfil

Youtube, com os videos produzidos

oficial do

em nossas atividades e encontros

virtuais.

2.187

visualizagoes

178h

exibicao

Convita no

Perfil

Linkedin, tem a estratégia de

oficial do

fortalecer nossa imagem, as

relagoes institucionais e possiveis

parcerias.
2.236 114
Impressoes reagoes

*dados dos Gltimos 365 dias (23/02/2025)
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https://www.instagram.com/familiaconvita/
https://www.linkedin.com/in/fam%C3%ADlia-convita-458b08210/
https://www.youtube.com/@familiaconvita-acolhendope4160
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Governanga

Conselho Administrativo

Alberto Mayer Massimo Bauducco

Carla Maria Bongioanni Bauducco Natalina Berto

Celso de Souza Azzi Paolo Papaiz

Dario Ceragioli Rita Giuseppina Blasioli Costa
Domingos Fernando Refinetti Roberta Papaiz de Melo Franco
Fernando Lopo Homem de Montes Salvador Pastore Neto
Francisco Augusto de Jesus Venegas Falsetti Sandra Papaiz Velasco
Giovanna Managlia Sergio Comolatti

Giuseppe d'Anna Silvana Bauducco Nunes
Jodo Carlos Mantese Tereza Comolatti Ruivo
Marzio Arcari Tereza Serra

Sergio Comolatti Massimo Bauducco

Presidente Vice-Presidente
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Conselho Fiscal

Ricardo de

Melo Franco

Matteo Arcari

Diretoria

Paolo Papaiz

Diretor Presidente

Giuseppe d’Anna
Diretor Adm.

e Financeiro

CONVITA

Tommaso Leonetti

di Santo Janni

Roberta Cappellano
(Suplente)

Francisco Falsetti

Diretor Vice-Presidente
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EQUIPE

Nossa equipe e formada por proﬁssionais especializados na area do

envelhecimento e saude, que mantém seus conhecimentos atualizados e sao

comprometidos com nossos valores institucionais.

Equipe Tecnica

Diego Felix Miguel

Gerencia Institucional

Fabio Marques Scauri
Coord. do Centro

de Convivéncia

Servicos Gerais

-
h Maria Zulma

Projetos e Comunicacao

Heloize Alves

Projetos e Leis

de Incentivo
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Luciana Miachiro

Assistente Social

Valeria Takahashi
Assistente Tecnica

em Gerontologia

Matheus Reis

Comunicagao
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ESSENZA

A Essenza & uma empresa formada pela associagao de quatro instituigoes: o
Convita; a Eugenio Montale, escola de orientagao socio-construtivista; o ICIB —
Instituto Cultural Ttalo-Brasileiro, centro cultural dedicado ao ensino da lingua e
da cultura italiana; e o Instituto Casa de Vidro de Pietro e Lina Bo Bardi, criado
para gerir e preservar a obra dessas duas figuras marcantes da cultura italo-

brasileira.

Com um modelo de gestao rizomatico, fundamentado na consciéncia
organizacional, a Essenza promove sinergias estrategicas entre essas instituigoes,
assegurando sustentabilidade e impacto social de longo prazo. Por meio de
metodologias inovadoras, como Design Thinking e ecologia da agao, incentiva a
inteligéncia coletiva, a autonomia e a colaboragao, consolidando-se como um

motor de transformacgao cultural e educacional.

No Convita, a Essenza desempenha um papel essencial no suporte administrativo
e estratégico, contribuindo para sua consolidagao como centro de referéncia em
longevidade e gerontologia. Por meio da otimizacado de recursos, do
aprimoramento da governanga e da captagao de investimentos, viabiliza sua
expansao e amplia seu impacto. Dessa forma, o Convita se fortalece como um
modelo replicavel em outras cidades e como referéncia internacional na promogao
do envelhecimento ativo, da integracao intergeracional e do bem-estar da

populagéo idosa.

Lorenzo Gemma

Sandra Papaiz Velasco

Diretora Financeiro

Marcely Penasso

Neide Olivei
eide Uliverra Assistente Adm.

Relagoes Institucionais
e Compras
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Oficineiros Regulares CONVITA

® Vera Lucia Penafiel (Professora de Artesanato)
® |van Ribeiro (Professor de Educacao Fisica)
® Paula Petreca (Professora de Yoga)

® Adriana Nabeiro (Professora da Roda de Conversa e Psicologa)

Instituto

Oficineiros Regulares £ PINHEIRO

® Luciana Sayuri (Professora de Lian Gong)
Wesley Ribeiro da Silva (Professor de Pilates e Zumba)
Eliseu Marino (Professor da Oficina da Memoria)
Alexa Gomes (Professora de Danca de Salao)

Rachel Corréa da Silva (Professora do Canto Coral)

Wl
Wik, OR AVROHOM - ORAM
| VALORIZANDO VIDAS

Oficineiro Regular

e /é Antonio do Carmo (Professor da Oficina Memoria Viva)

Oficineiro Regular &Teks

Pora

® Silvana Nakazone (Profissional de Educagao Fisica)

® Vagner Santana (Profissional de Educagao Fisica)

Voluntarios
® Ana Maria Matokanovic (Reiki)
® Erusa Kakinami (Reiki)
® Ester Merlini (Professora de ltaliano)
® Lia Ferreira (Professora de Pintura em Tecido)
® |Lourdes Nemete (Professora de Artesanato e Costura Criativa)
® Miriam Rossi (Conversacao em ltaliano)
® Nivalda Juste (Professora de Artesanato)

® Rosina Guastamacchia (Conversagao em ltaliano)
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TRANSPARENCIA E )
RESPONSABILIDADE NA GESTAO

Para o Convita, a transparéncia € mais do que um dever; é um valor fundamental
que honra nossa trajetoria de mais de 75 anos. Reafirmamos nosso compromisso
com a prestagao de contas atraves de auditorias externas independentes, que
validam o wuso responsavel de todos os recursos destinados aos nossos
atendimentos. Em nossa pagina de Transparencia, disponibilizamos publicamente

os Relatorios de Auditoria, Estatuto Social, Atas e Balangos Financeiros.

Acesse todas as
informagoes em:
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CENTRO DE CONVIVENCIA

Em 2025 ampliamos nossas atividades, gracas as parcerias institucionais que
conquistamos, o que contribuiu significativamente com o aumento de pessoas

idosas atendidas em nosso centro de convivéencia.

Pessoas ldosas
Cadastradas
por més ® 51 6

em dezembro

50

homens

466

mulheres
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IMPACTO SOCIAL DO CENTRO DE CONVIVENCIA

916 idosos

cadastrados e ativos reduzindo seu i1solamento social

32 oficinas 84 eventos

para prevencgao, orientagao e

para estimulo da independéncia 8 ‘ : _ .
promogao em satude bIOPSICOSSOCIal

e autonomia da pessoa idosa

1.304 ..ccntro

para fortalecimento dos vinculos sociais e afetivos

28.558

atendimentos no centro
de convivencia
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73 media
dnos etaria

pessoas i pessoas ;

viuvas casadas

pessoas pessoas
divorciadas ou separadas solteiras

202 227

vivem sozinhas sao italianos ou descendentes
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fizeram fizeram
pos-graduagao ensino superior

nao fez a

. alfabetizacao
fizeram S

ensino medio
ou técnico

fizeram
ensino fundamental

113 298 141 223

dependem do vivem com vivem com ‘ vivem com

exclusivamente Hipertenséo Diabetes Colesterol

do SUS
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ATENDIMENTO ASSISTENCIAL

Nossa atuagao junto as pessoas idosas vulnerabilizadas aconteceu por meio do
acompanhamento técnico, com reunioes periodicas para discussao de casos
complexos e alternativas de intervengao, baseadas na valorizagao e na manutengao
da autonomia e independéncia da pessoa idosa, tracando estratégias de cuidado

adequadas a realidade e especiﬁcidade de cada familia.

162 media

assistidos mensal

117

mulheres

73 danos
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53 25 [ 135 25

recebem até recebem ate

Pessoas 8O+ | Pessoas 9O+ 1 salério-minimo 2 sa|érios-minimos

129

sao italianos ou descendentes

pessoas pessoas
divorciadas ou separadas casadas

pessoas
viuvas
pessoas
solteiras

pessoas

vivem sozinhas
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461

atendimentos realizados pelo servigo social

. , 8 4 4 @help

receberam foram acompanhadas

soxiFapma Medicamentos pela tele assistencia

106

receberam

auxilio para alimentacao

19

receberam fraldas geriétricas
ou absorventes

5 media

demandaram de mensal

outras assistencias )
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OFICINAS REGULARES

Escutar as pessoas idosas € o que nos faz crescer enquanto instituigao. Com base
nos desejos e sugestSes que recebemos em nossos cadastros e no contato
cotidiano durante as aulas, preparamos um plano de desenvolvimento especial para
o nosso Centro de Convivéncia. O resultado? Oferecemos uma programagao

vibrante e diversificada ao longo do ano de 2025.
Gragas a parcerias solidas e ao coragao generoso de nossos voluntarios,
oferecemos 30 oficinas semanais, de Yoga ao Teatro, do Italiano a Danga, alem de

muita atividade fisica e momentos de conversa.

Tudo foi pensado para que as pessoas idosas encontrem aqui um espago de

promogao de salde, aprendizado e, acima de tudo, novas amizades.

32 atividades semanais

L L L Pt e E
’/ﬁ ;?'ﬁ‘ Iklldtl dm lllﬁl Ill ‘I l& 3 ﬂ

| N *
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EVENTOS E ATIVIDADES ESPECIAIS

Espetéculos

O Convita reafirma seu compromisso com a inclusao social e o envelhecimento
ativo ao proporcionar a participagao de pessoas idosas em uma rica jornada
cultural, viabilizada pelos critérios de Acessibilidade e Democratizagao do acesso a
cultura previstos na Lei Rouanet. Com um impressionante total de 825
participagoes distribuidas em 23 espetaculos, a iniciativa garantiu que esse publico
ocupasse espagos de prestigio e diversidade artistica, prestigiando desde grandes

musicais da Broadway como Wicked, Jersey Boys, HAIR e A Chorus Line.

24 | 852

espetéculos participag&es

"Territorios do Amor”

"Dois Papas”

"Nao me entrego nao!” Othon Bastos
“O palhago ta sem graga"

“Bate Papo Musical com Arrigo Barnabeé®

3
B o
= %

"Pa!"

“Nas ondas do radio”
"Medida por Medida" "Jersey Boys"
"Sonho Encantado de Cordel" "Sob o Céu de Paris”
"Ceu da Lingua” "Ritchie”
"Sonho Encantado de Cordel" "Dracula”
"Cenas da Menopausa" “6 atores em busca de Sergio Cardoso’
"Wicked"
"HAIR"
"Sexto Ciclo Se Nao é Grave e Agudo”
"Chorus Line"

"Nas Ondas do Radio - um espetaculo imperdivel”
"Sabiu$ os moleques”
“Passione com Tenor Jean Willian”
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Parada da Longevidade

Pelo segundo ano consecutivo, o Convita
Parada da

organizado pela

marcou presenca na 2°

Longevidade, evento
Sociedade

Gerontologia - Sao Paulo, que reuniu

Brasileira de Geriatria e
mais de 5 mil pessoas na Avenida Paulista,
no dia OS5 de outubro, em celebragao ao

Dia Internacional da Pessoa Idosa.

Desde a primeira edicao, o Convita
integrou o grupo com mais de 30
instituigoes parcerias que participam
ativamente do evento, sendo reconhecido
pela SBGG-SP por sua atuagao relevante

junto as pessoas idosas.

Baile “Vem Dancgar”

O Convita participou de programa “Vem
Dangar” da Secretaria N\unicipal de
Esportes e Lazer de Sao Paulo, uma das
principais politicas publicas do municipio
para o incentivo a prética de atividade
fisica e fortalecimento dos vinculos

socials.

-’ B
= , ™y LK

CONVITA

Realizagao

Sociedade Brasileira de
Geriatria e Gerontologia

pessoas idosas
participantes

50

Realizagao

& CIDADE DE
y SAO PAULO

ESPORTES E LAZER
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PROJETOS ESPECIAIS

Projeto Longevita: Bate papo com a(o) especialista

Durante o ano de 2025 realizamos 09 encontros do Bate Papo com Especialista,
atividade que integra o nosso Projeto Longevita, com foco no cuidado da pessoa

idosa e promogao de salude integral.

Os temas foram escolhidos a partir dos desejos manifestados pelas proprias
d

pessoas idosas, e para sua realizagao, contamos com a participagao voluntaria de

profissionais renomados, vinculados a universidades, sociedades cientificas ou

servigos de referéncia em atendimento a pessoa idosa.

Temas dos encontros:

® "A importancia da mulher idosa na sociedade e suas contribuigdes para as
politicas publicas”

® "Exercicios fisicos e suplementagao de vitamina D para pessoas idosas”

® "Familia e Vinculos Afetivos”

® “Quedas em pessoas idosas: Prevengao e Manejo de Danos”

® "Avosidade: o afeto que nos une a outras geragoes"

® “Incontinéncia urinaria: controle, confianga e conforto - o poder do assoalho
pelvico

® "Turismo 60+"

® "Moda e estilo: ressignificando o corpo”

® "Como anda sua saude bucal?"

encontros
presenciais

2 4 o participantes
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Reconhecimento no Congresso Brasileiro de Geriatria

e Gerontologia (CBGG)

O Projeto Longevita, iniciativa do Convita, foi reconhecido nacionalmente como
uma experiéncia exitosa em gerontologia durante o Congresso Brasileiro de
Geriatria e Gerontologia (SBGG), realizado em Belo Horizonte entre 03 e 05 de
abril. Representado pelo gerente Diego Felix Miguel no "Forum de Experiéncias
Exitosas’, o projeto destacou-se entre servicos de referéncia por sua metodologia
inovadora, focada no cuidado integral, na autonomia e no fortalecimento de
vinculos sociais da pessoa idosa. Este reconhecimento reafirma o compromisso da
instituigdo com uma pratica gerontologica humanizada e ética, consolidando o
Longevita como um modelo de exceléncia na promogao da qualidade de vida e da

longevidade ativa no Brasil.

O Projeto Longevita foi incluido no relatorio oficial publicado em outubro de
2025, sendo validado como uma das praticas que mais contribuem para a satde
integral, o protagonismo e a qualidade de vida da pessoa idosa. Esses marcos
reforcam o compromisso da instituigago com um modelo de cuidado integral e
humanizado, reafirmando o impacto positivo de sua metodologia na promogao da

longevidade ativa e digna no pais.

La Cucina Delle Nonne

O projeto La Cucina delle Nonne, criado pelo Convita, nasceu inspirado no
acolhedor conceito de comfort food, a comida que acolhe, desperta lembrangas e

nos conecta com quem amamos.

Em 2025 realizamos os seguintes encontros, em formato hibrido:
® Torta Sanduiche com a nonna Lourdes Nemete
® Focaccia Italiana com a nonna Pasqualina Tabano
® Bolinho Caipira com a nonna Nercy Estevan
® Curau com a nonna Rosana Frizarin
® Ambrosia com a nonna Terezinha Cruz

® Esfiha com a nonna Aparecida Katuki
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Parcerias e investimentos

Em 2025, recebemos uma generosa doagao da ltalia
per San Paolo, um apoio que representa muito mais rrs’?umom
do que um investimento financeiro: € um gesto de

valorizacao da memoria, da tradicao e da cultura
MOoN

UMENTANDO E
RESTAURANDO A CIDADE

italiana, que permanecem vivas em nossa

comunidade.

Mais recentemente, celebramos a chegada da De
Cecco, que trouxe nova energia e perspectivas para
a expansao do projeto, participando ativamente do

ultimo encontro do ano, mas com promissora

parceria que se estendera em 2026.

Projeto apto para incentivo da Lei Rouanet

Reconhecido por sua relevancia cultural e social, em 2025, o projeto foi
contemplado pela Lei Rouanet, o que abre portas para novas parcerias e para a
ampliacao das agoes nos proximos anos. Ao longo de 2026, seguimos em busca de

patrocinadores que dese_jem fortalecer essa missao tao cheia de afeto e signiﬁcado.
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pPessoas CO




CELEBRACAO DOS NOSSOS TALENTOS

A Mostra Culturale e o Bazar Artigianale delle Nonne sao eventos muito
aguardados por todos. Sao neles que celebramos e valorizamos os talentos das
pessoas idosas que participaram das oficinas ao longo do ano, em encontros que

revisitam e marcam a historia e legado da nossa instituigao.

IV Mostra Culturale

A Mostra Culturale consolidou-se como uma das principais produgoes artisticas e
culturais desenvolvidas nas oficinas regulares da instituicao, transcendendo a
celebragao estética para se tornar um manifesto vivo em favor da salde integral e
do protagonismo da pessoa idosa. Alinhado as diretrizes da Decada do
Envelhecimento Saudavel (2021-2030), estabelecida pela ONU/OMS, o evento
materializa os pilares de autonomia e independéncia, demonstrando na pratica
como a expressao cultural atua como ferramenta de cuidado integral e
fortalecimento de vinculos. Através de suas apresentagoes, a Mostra Culturale
reafirma o compromisso do Convita em transformar a percepgao social sobre o

envelhecer, celebrando a longevidade como uma fase de continua criagao e

participacao ativa na sociedade.

180

pessoas participantes,

entre pessoas idosas
e familiares.
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Bazar Artigianale Delle Nonne

Ao longo de 2025, as oficinas de artesanato consolidaram-se como o pilar central
do Bazar Artigianale delle Nonne, transcendendo a produgao de pegas exclusivas e
repletas de significado cultural. O sucesso foi tao grande, que realizamos o bazar

em duas datas, no més de novembro e dezembro.

Estas atividades atuam como uma poderosa ferramenta de salde e bem-estar,
proporcionando o estimulo continuo de habilidades motoras, cognitivas e criativas
das pessoas idosas. Para alem do cuidado integral, o projeto fortalece a dimensao
socioeconomica ao fomentar a geragao de renda e o empreendedorismo. Ao
capacitar as participantes com estratégias de comercializagao para seus proprios
produtos, o Bazar promove o empoderamento feminino e a autonomia financeira,
reafirmando o compromisso da instituicao com a valorizagao e o protagonismo da

pessoa idosa em todas as suas esferas.

AN, ‘ pessoas
}*$L IR participaram
SV W : do Bazar
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PESQUISA: TREINAMENTO, EDUQAQ,&O
CONTINUADA E EVENTOS CIENTIFICOS

Durante o ano de 2025, a equipe tecnica do Convita intensificou sua participagao
nos principais foruns, congressos e eventos estratégicos das areas de Geriatria,

Gerontologia e campos interdisciplinares correlatos.

Essa busca continua pela atualizagao técnico-cientifica reafirma nosso
compromisso com a exceléncia institucional e com a inovagao nos modelos de
cuidado. Ao integrar as tendencias globais e as melhores praticas do setor aos
nossos servigos, garantimos um atendimento de alta performance as pessoas
idosas, pautado pelo rigor tecnico, pela humanizagao e pela vanguarda nas

Intervengoes gerontolégicas.

1 Congresso Brasileiro de Geriatria

e Gerontologia - BH/MG

No més de abril de 2025, nosso gerente institucional, Diego Felix Miguel, teve
uma participagao ativa no Congresso Brasileiro de Geriatria e Gerontologia, o
maior evento cientifico da area do envelhecimento do Brasil. Entre as palestras
ministradas durante o evento, recebeu, representando o Convita, o

reconhecimento pelo Projeto Longevita, no “Forum de Experiéncia Exitosas”.

2 29° Reuniao da Comissao Intersetorial da

Atencao a Saude nos Ciclos de Vida (CIASCYV)

Em maio de 2025, o Convita consolidou sua atuagao na esfera das politicas
publicas ao participar da 29° Reuniao da Comissao Intersetorial da Atencao a
Saide nos Ciclos de Vida (CIASCV), em Brasilia. Representada por sua geréncia
institucional na mesa sobre a heterogeneidade do envelhecimento, a organizagao
contribuiu tecnicamente para o debate sobre as multiplas velhices e o impacto das
desigualdades sociais em grupos minorizados. Esta participagao junto ao Conselho
Nacional de Saide (CNS) reafirma o protagonismo do Convita na defesa de um
cuidado integral, intersetorial e atento as singularidades das trajetorias de vida das

pessoas idosas no Brasil.
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3 ILPI Expo+Férum

No més de agosto, a Luciana Miachiro - assistente social e Valaria Takahashi -
assistente técnica em gerontologia, participaram do congresso |ILPl Expo+Forum,
que tras atualizagoes relevantes sobre os cuidados de longa duragao para pessoas

idosas.

4 Visita Comitiva ltaliana (Italia e Chile)

Em um marco de cooperagao internacional, o Convita recebeu em 2025 a visita
estratégica de referéncias globais em Geriatria e Gerontologia da Italia e do Chile,

por meio da parceria com a Rede Geronto. O encontro contou com a presenga de

especialistas renomados, como Andrea Fabbo (ASL Asti), Marina Turco (AUSL
Modena), Carlos Guida (UDLA Chile), além de liderancas da Rede Unida e da
Rede Geronto. Esta imersao permitiu um valioso intercambio de metodologias e
saberes sobre servigos sociossanitarios, fortalecendo o compromisso da instituigao
com a atengao integral e a inovagao no cuidado. O dialogo multicultural reafirma a
posigao do Convita como um polo de exceléncia aberto as melhores praticas
mundiais, visando a construgao de solugoes humanizadas para o envelhecimento

ativo e saudavel.

5 Visita de alunas do Instituto Politecnico
de Viana do castelo (Portugal)

Recebemos a visita das mestrandas em Gerontologia do Instituto Politécnico de
Viana do Castelo (IPVC, Portugal): Joana, Rafaela e Kellen, acompanhadas pela
Profa. Dra. Marisa Acioly - professora de Gerontologia da Escola de Artes,
Ciencias e Humanidades da USP, para uma visita tecnica, a fim de conhecerem o

funcionamento de servicos de referéncia para pessoas idosas no Brasil.
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PARCERIAS COM UNIVERSIDADES

Centro Universitario Sao Camilo
Curso de graduagao em Nutrigao

Em 2025, o Convita fortaleceu seu compromisso com a saude preventiva atraves
da parceria com o curso de Nutrigago do Centro Universitario Sao Camilo,
realizando a oficina “EnvelheSER Saudavel: Educagao Alimentar na Maturidade”.
O projeto, composto por quatro encontros ministrados por graduandas da
instituicao, promoveu a reeducagao alimentar de forma acolhedora e pratica para
o publico idoso. Alem de incentivar escolhas nutricionais equilibradas para um
envelhecimento ativo, a iniciativa fomentou o intercambio intergeracional e o
aprendizado mutuo, consolidando a missao do Convita de integrar conhecimento
academico e bem-estar social para garantir maior autonomia e qualidade de vida

na maturidade.

Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo
Curso de graduagao em Psicologia

Em setembro de 2025, o Convita estabeleceu uma parceria estrategica com a
Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo (PUC-SP), integrando estudantes
do curso de Psicologia ao cotidiano do centro de convivéencia. A iniciativa focou no
desenvolvimento de atividades semanais de estimulagao cognitiva para grupos de
idosos, unindo o bem-estar dos participantes a formagao pratica e humanizada de
futuros profissionais da saude. Este intercambio entre universidade e comunidade
fortalece a rede de assisténcia a longevidade, garantindo o acesso a praticas
atualizadas de preservagao da memoria e autonomia. Com esta agao, o Convita
reafirma seu papel como centro de referéncia e inovagao, promovendo um
envelhecimento assistido por evidéncias cientificas e sensivel as demandas

contemporéneas da saldde mental na maturidade.
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NOSSAS PERSPECTIVAS

A Conquista da Lei Rouanet e a Busca por Parceiros

Com o projeto ja aprovado pela Lei Rouanet, entramos agora em uma fase decisiva
de captacao de recursos. Buscamos parceiros e patrocinadores que compartilhem
nossos valores para viabilizar:
® Infraestrutura Profissional: Adequar nosso espaco para uma produgao de
exceléncia, respeitando as normas e potencializando o talento das nossas
participantes.
® Materializagao do Saber: Transformar as receitas e historias orais em registros
fisicos e digitais (livros, videos ou exposicoes), garantindo que esse patrimonio

nao se percacom o tempo.

O La Cucina como Pilar Cultural

Entendemos que o La Cucina delle Nonne e a nossa principal ferramenta de
dialogo com a cultura italiana. Ele € o ponto de encontro onde:

® Memorias e Costumes sao preservados atravées do paladar e do afeto.

® A heranga geracional é transmitida de forma pratica, transformando as

nonnas em protagonistas e guardias de uma tradigao viva.

Profissionalizacao e Legado

Nossa meta & que a produgao das participantes ganhe escala e qualidade tecnica,
transformando o “saber fazer" em um ativo da instituicao. Queremos que o
Convita seja reconhecido como o lugar onde a tradicao italiana se profissionaliza
sem perder a alma, gerando um legado imaterial e sustentavel para as futuras

geragoes.

"Apoiar o La Cucina delle Nonne via Lei Rouanet é investir na
preservagao da identidade cultural italo-brasileira e no protagonismo
da pessoa idosa. E a oportunidade de vincular sua marca a um projeto

P P Proj

que transforma cozinha em historia e saudade em futuro.”
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COMO CONTRIBUIR PARA
O NOSSO CRESCIMENTO

Formas de contribuir:

1. PIX: A maneira mais répida de apoiar.

Utilize a nossa chave CNPJ: 62.645.882/0001-08

2. Transferéncia Bancaria: Depositos diretos na conta do Convita - Patronato

Assistencial Imigrantes Italianos.
Banco Santander - 033
Agencia: 4770 | C/C:13000452-7

3. Patrocinios ou Parcerias: Para doacoes de materiais ou parcerias institucionais,
® O contato direto com nossa equipe: relacionamento(@convita.org.br ou
gerencia(@convita.org.br
® Sua doagao transforma vidas: Cada recurso captado é revertido diretamente
em oficinas, atendimentos especializados e na manutencao do nosso espago
de acolhimento.

® Para mais detalhes e emissao de comprovantes, acesse nosso portal oficial:

Acesse o site e
faca sua doagao
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